
Journée type 
Groupe 4-5 ans

Chers parents,
Le centre de loisirs accueille les enfants pendant les vacances

d’Hiver aux horaires habituels.
Nous sommes impatients de partager avec les enfants ces
moments de plaisir, de découverte et d’épanouissement.

L’équipe pédagogique

7H30 - 8H45 : Accueil, jeux de société,
coloriage, jeux de connaissances, jeux de

constructions
8H45 - 9H30 : Petit Déjeuner 

9H30 - 11H15 : Activités
11H30 - 12H30 : Repas 

13H00 - 14H30 : Sieste 
14H45 - 16H15 : Activités
16H15 - 17H00 : Goûter 

17H00 18H00 : Accueil des familles



Lundi 16/02 Mardi 17/02 

Mercredi 18/02 Jeudi 19/02 Vendredi 20/02 

THEME :  
Les explorateurs du sport 
Objectifs pédagogiques :  

Développer la confiance en soi et l’autonomie

Animatrices 
référentes : LEILA / LISA

Décoration de la salle et 
découverte du thème 

Parcours de motricité

Création d’un tableau 
d’ombre des jeux olympiques

Jeu extérieur “ Les renards 
et les poules

Continuité du tableau 
d’ombre des jeux olympiques

Jeux des animaux sportifs

Fabrication d’un ballon 
de Basket 

 “Activité individuelle”

Ateliers sportifs

Création de porte-clés
 sportifs 

“Activité individuelle”

jeux d’équilibre

Vacances Hiver
 4-5 Ans 

 du Lundi 16 au Vendredi 20 Février 2026

Prévoir une bouteille d’eau et des affaires de rechanges . Ce
planning est susceptible d’être modifié pour diverses

raisons.



Vendredi 27/02 Jeudi 26/02 

Réalisation de la
flamme

  olympique 

Ateliers sportifs

Création de médaille
olympique 

“Activité individuelle”

Jeux de relais 

Atelier culinaire        
”gâteau stade de foot”

Parcours de
motricité

Création de diplôme 
 “Activité individuelle”

Jeu du “ Loup glacé “ 

Boom 

Mercredi 25/02 Mardi 24/02 Lundi 23/02 

Animatrices 
référentes : 

LEILA / LISA

Décoration de la
salle 

Ateliers
multisports

Vacances Hiver 
4-5 Ans  

du Lundi 23 au Vendredi 27 Février 2026
THEME :  

Les explorateurs du sport 
Objectifs pédagogiques :  

Développer la confiance en soi et l’autonomie

Prévoir une bouteille d’eau et des affaires de
rechanges . Ce planning est susceptible d’être modifié

pour diverses raisons.


